
講座主題：家有率性青少年－談親子溝通與同儕關係 

 

講座簡介： 

1. 為促進青少年心理健康，讓家長了解青少年常有的心理困擾 

2. 了解青少年的同儕關係與相處 

3. 學習如何與青少年溝通與互動 

 

講座地點：彰化縣青年職涯發展中心玻璃屋(地址：彰化縣彰化市民生路

154 號) 

 

講座時間：112 年 8 月 19 日(星期六)， 上午上午 10 時至 12 時 

 

報名網址：https://pse.is/56nhc7 

 

講師姓名：彰化縣學諮中心 劉家魁諮商心理師 

 

 

 

 

 

 


