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一、本校已於 4月 17 日辦理 102 學年度新生報到工作，歡

迎 102 年 8 月即將入學就讀的新生，有關的時程安排及

注意事項如下： 

(一)和美區新生編班作業預計於 7月 16 日（二）9：00-10：

40 於「和美國小臻美大樓地下室」舉行，編班結果

當天會公告在本校網站及學校公布欄，開學前將個別

寄發編班結果通知書。 

(三)新生如具有身心障礙手冊且尚未繳交證件者、請務必

於編班前交到本校教務處。 

(四)新生開學日為 8 月 30 日(五)上午 8：00，中午 12：

00 放學（提供餐盒帶回），當日新生請著本校制服及

攜帶書包準時到校。 

二、教務處榮譽榜： 

日  期 姓名 班級 比     賽     項     目 名 次 指導教師 

陳家宜 六乙 

蔡文聖 六丙 

柯宜汶 六丙 

周冠妤 五甲 

沈敬恩 五甲 

秦宇芊 五乙 

辜恩祈 五丙 

張凱恩 五丁 

102.3.9 

林軒秀 五戊 

中華電信第三屆MOD快樂說英語－讀
者劇場學習競賽 

甲 等 

Sarah 

江 采 融 

王 毓 苓 

周相榕 

陳紫晴 

陳泓元 
102.03.09 

陳泓源 

六乙 
彰化縣科學 HomeRun 創意競 
賽活動 

佳 作 
蔡 東 良 

李 佳 容 

102.2.3 周稜期 四戊 
OMC2013 台灣區奧林匹亞菁英盃數學
競賽 

三等獎 柯 鳳 仙 

許硯筑 六乙 

柯呈諺 五丁 102.04.01 

柯威丞 五丁 

彰化縣第 53 屆中小學科學展覽會：
物理組：飄浮的魔力－解開磁浮車運
行的秘密 

複  審 

甲 等 

李 佳 容 

陳 俊 宏 

楊承訓 六丙 

鄭宇智 六丁 102.04.01 

柯泓志 五甲 

彰化縣第 53 屆中小學科學展覽會：
小學生活與應用科學組：通往新世界
的軌道－最佳支持性磁浮軌道變項
探討之研究 

複  審 

優 等 

李 佳 容 

江 孟 君 

黃一甲 六乙 
102.04.01 

柯逸新 六乙 

彰化縣第 53 屆中小學科學展覽會： 
地球科學組：拯救「微禿」的校園-
土壤密度對草坪的影響 

複  審 

甲 等 

陳 俊 宏 

李 佳 容 

102.04.01   
彰化縣第 53 屆國民小學科學展覽團
體成績-小學精進獎 

全  縣 

第四名 

江 孟 君 

李 佳 容 

陳 俊 宏 

102.04.26 鄧鈞瀚 六丁 
彰化縣第七屆縣長盃書法比賽高年
級組 

第二名 柯 得 欽 

102.04.26 曾郁婷 四乙 
彰化縣第七屆縣長盃書法比賽中年
級組 

佳 作 柯 得 欽 

 
 

  

◎宣導事項： 

一、政府為有效降低民眾早期失學及外籍配偶本國生活語言

環境的適應，委由本校承辦伸港鄉「外籍配偶暨成人基

本教育識字班」，分別為初、中、高級三個班次，初級班、

中級班、高級班各 72 小時，總時數 216 小時，上課時間

從民國 102 年 4 月 29 日起至民國 102 年 8 月 30 日止每

星期一、二、三、四下午 6時 30 分至 9時 30 分（若遇

國定假日或颱風則於星期五補課）。有意願報名者，請檢

附「護照」、「居留證」或「身份證」影本，連同報名表

繳交新港國小學務處。（若 4 月 29 日開始上課後來不及

報名參加者，上課期間仍可報名）對象：外籍配偶、本

國不識字成人 ；報名電話：7982310 轉 2282 或 3104；

開課時間地點：記得 4 月 29 日（星期一）晚上 6:30 至

新港國小正門口右手邊第一間教室上課。  

二、本校自治鄉長選舉活動訂於 4 月 29 日開始，5 月 3 日

投票。 

三、本學期預定於 6月 14 日（五）下午 1:40～3:40 辦理畢

業感恩音樂會，歡迎有音樂才藝的六年級小朋友報名參

與表演活動，屆時亦歡迎各位家長蒞臨欣賞。 

※健康保健常識：小朋友近視防治（取自 HAC 健康生活網部落格） 

台灣地區近視之主要原因為近距離、長時間.部當使用

眼所引起，所以作好近視防治應由幼兒開始 

小學生該如何提早預防近視？ 

有效預防與減緩近視，必須從多方面著手。飲食方面，

注意均衡營養以維護眼睛健康，平日可多攝取深海魚、黃綠

色蔬菜、紅色果實等食物。另外，也可針對葉黃素、花青素、

綜合 B群、維生素 C、E、A 等保健品保養。而生活方面，要

多眺望遠處或是做眼部按摩，消除疲勞、增加戶外踏青次

數、正確配戴眼鏡、定期眼部檢查、不直視太陽，以減少對

眼睛傷害；在閱讀習慣方面，則選擇印刷品優良的書籍、在

照明良好的環境閱讀、避免近距離閱讀等。長期維持良好習

慣及均衡營養補充，是預防眼睛近視的不二法門喔～ 

注意事項： 

1.避免太早教導幼兒識字。 

2.減少近距離閱讀、畫圓、寫字的時間。 

3.保持閱讀寫字時眼睛和書本之距離 35 公分左右，從小

養成好習慣。 

4.電視.電動玩具不要看太久.玩太久。 

5.閱讀時照明要足夠。 

◎榮譽榜： 

日  期 姓名 班級 比     賽     項     目 名 次 指導教師 

102.4.09 林建均 三乙 
2013 年第五屆全國休閒農業童詩童畫
競賽榮獲 

佳 作 蔡 麗 雪 

林奕丞 六甲 

陳泓源 六乙 102.4.15 

何宥德 六丁 

2013 年伸港鄉「鄉長盃」3 對 3 籃球
賽 

季 軍 林 俊 良 

洪筠炫 六甲 

林俊傑 六丙 102.4.15 

柯宗澤 六戊 

2013 年伸港鄉「鄉長盃」3 對 3 籃球
賽 

殿 軍 蔡 東 良 

 

教務處
公 告

學務處 
公 告



  

 

 

一、五月份辦理慶祝母親節美術創作比賽，低年級組：著色

並寫出對母親感恩的話，中年級組：媽媽的畫像，高年

級組：母親節感恩卡，參賽作品將於 5 月初前評選完

畢，並於公告欄展出得獎作品。 

二、本校特教生校內初評已於 4月底完成送縣府鑑定，鑑定

結果將於 7月份核定完成。 

三、輔導室將於 6月 7日(五)在彰化縣立體育館辦理「樂學

班」身心障礙國民田徑賽，歡迎家長鼓勵同學踴躍參加。 

四、如何教養優秀的孩子議題： 

(一)家事上： 

檢核： 

●我的孩子目前 �有  �沒有  做家事的習慣或安排。 

●我的孩子目前做的家事項目有：�洗碗�摺衣服 

�洗衣服 �拖地 �煮飯  �煮菜 

�其他            。 

給家長的建議： 

據研究：孩童時期學習做家事的小孩，對於未來成年

後的工作態度較有正向的幫助，貴子弟目前若沒有做任何

家事的習慣，可以經過家庭會議共同討論，排定適當的家

事，兄弟姐妹間的分工也應透過討論，協調分工的項目，

有助於民主的學習及家庭溫馨氣氛的營造。 

網路使用上 

檢核 

●家中的電腦，是否有上網的功能？�有 �沒有 

●我的孩子目前 �有 �沒有 利用電腦打電動遊戲的

習慣。 

●我的孩子目前 �有 �沒有 常常上網的習慣。 

●我的孩子目前 �有 �沒有網路交友的經驗。 

●我的孩子目前使用電腦的頻率是： �幾乎沒有 

�每天1小時以內 �每天1-2小時�每天2-3小時內 

�每天 3小時以上。     

給家長的建議： 

貴子弟若是有使用電腦或網路每天超過 1 小時以上，

則必須與孩子溝通，網路的功能在於利用網路協助學習、

找尋相關知識訊息、必要的溝通(如 email)…，若是常用

於網路交友、Facebook、Skype、Line…等，則會佔據太

多的時間，反而不利於學習，甚至易於網路沉癮而不自

知，相對的學業、人際關係的表現也會受到影響。 
 

 

 

一、幸福滿滿～快樂百分百～兒童節的前一天，為讓新港的

孩子有一個難忘且快樂的佳節～家長會特致贈本校學

生兒童節禮物—低年級智慧魔尺、中年級跳棋（三年

級）、黏巴球（四年級）高年級側背包，感謝新港國小

家長會全體成員對校務推廣支持，更感謝家長會給孩子

們難忘的兒童節禮物與祝福！ 

二、溫馨的母親節即將到來，新港國小家長會特別購買象徵

親情與思念的康乃馨，讓學生向母親表達感恩之意，從

中體念親恩，從而思考如何報恩。感激家長會全體成員

的用心！ 

【楊俐容的教養課】寵溺孩子， 
是愛？還是礙？ 

「倖豬夯灶、倖子不孝」，無論古今中外都有類似的俚

語存在，可見寵溺孩子會帶來不好的後果，是多數人心知肚

明的道理。但這個後果要經過許多年才會逐漸浮上台面，成

為明顯可見的問題。 

一個孩子從校門走出來，見到媽媽的直覺反應就是把身

上的書包、水壺全丟給媽媽，只留下飲料、零食在手上。看

起來應該是中年級卻高頭大馬的孩子，悠悠哉哉的和同學邊

走邊聊、吃吃喝喝。瘦弱的媽媽緊追上去，還一直問孩子：

「會不會餓，還要不要吃什麼？」 

「倖豬夯灶、倖子不孝」，無論古今中外都有類似的俚

語存在，可見寵溺孩子會帶來不好的後果，是多數人心知肚

明的道理。但這個後果要經過許多年才會逐漸浮上台面，成

為明顯可見的問題。加上孩子小時候多半長得可愛，特別是

欲望被滿足時所露出的笑容，帶給父母極大的成就感，所

以，為人父母在「愛與寵溺」之間很容易拿捏不準。 

不忍，所以寵溺 

父母親之所以會陷入寵溺的情境，追根究柢就在於「不

忍」的心理，並且會以下面兩種方式表現出來： 

1.不規範行為。因為不忍看見孩子的需求與慾望沒辦法馬

上得到滿足，即使孩子的行為已經侵犯到別人的權益、

對別人構成困擾，也不加以規範。譬如任孩子在公共場

合喧嘩，當孩子和別人有爭執糾紛時，只要孩子不是吃

虧的一方，就放任不管等等。 

2.不要求負責。因為不忍孩子必須付出心力承擔責任，即

使是孩子已經有能力做的事情，也捨不得要求他自己

做。譬如幫孩子提所有的物品、只要孩子念好書就不必

參與任何家務等等。 

「不忍」原是為人父母必備的條件，因為不忍孩子生病

難受，再辛苦也要徹夜照顧。如果不是自己的孩子，無論精

力或耐心恐怕都會大打折扣。然而，父母必須體認，考量別

人的感受、適度約束自己的需求，是重要的人際能力之一。

而適度的磨練與挫折更是生命成長必要的養分，因為許多深

層的快樂都來自於延宕滿足與克服挫折的歷程。 

為人父母者無不希望教養出有能力、有自信、負責任、

受歡迎、謙虛快樂的孩子，但如果無法克制「不忍孩子受挫」

的衝動，以至於放任或過度保護孩子，最終會導致他們對自

己沒信心、對別人不尊重、成就表現低落、人際關係差等諸

多父母不樂見的結果。 

被別人伺候得好好的孩子沒有機會探索、發展自己的能

力，長久下來會變成不敢嘗試、對自己沒有信心。以為只要

喜歡就可以的孩子，往往理所當然的要別人來配合他，無法

尊重別人。缺乏自律的孩子意志薄弱，無法克服內在的困難

與障礙，沒有堅定執行自我要求的力量，因此難有亮眼的成

就表現。而寵溺所造成的懶散、驕傲、貪得無厭等，恰好都

是相當不利於人際關係的性格特質。父母尤其難以想像的

是，這樣長大的孩子未必快樂。孩子一旦習慣了需求要馬上

得到滿足，碰到挫折時就特別容易感到不耐與憤怒。 

「被溺愛兒童症候群」是二十一世紀兒童教育界最憂心

的問題。要避免因寵溺造成問題，需要父母適度的抽離，在

「不忍」的感性基礎上發展「管理」的理性作為，於日常生

活中落實管教的基本原則。 

這個年代的孩子得到人類歷史上最豐富的資源、最大量

的注意。然而，這些資源究竟是成長的助力還是阻力，就要

看父母能否做到「愛，不要寵溺」了！ 

不寵溺的基本原則 

1.在合理範圍內，要求孩子獨立完成已經有能力做的事。

譬如孩子的學用品過重時，父母可以幫孩子分擔一部

分，以免孩子的脊椎受到傷害。但仍須要求孩子自行背

負書包、水壺等基本用品，讓孩子清楚知道那是他自己

的責任，並從獨立完成任務中享受到成就與滿足的快樂。 

2.當孩子的行為對別人構成困擾時，嚴格規範並確實執

行。譬如孩子可以隨自己的意思，決定如何放置或收拾

自己的日常用品。但對於家庭或學校的公用物品，就必

須要求孩子嚴格遵守用畢放回原處的規範，以方便下一

位使用者。         （摘自親子天下雜誌） 

輔導室
公 告

總務處
公 告


