
台南市德蘭啟智中心校犬「米格」，曾
經車禍下半身癱瘓，奇蹟似痊癒，但對人
性仍充滿信賴，不只陪伴身心障礙孩子復
健，有如「狗醫師」，牠的「勵志故事」也
激勵人心，主任楊美華讓牠升格擔任「助
教」，到台南女子分監輔導受刑人。 

今年 5 歲的「米格」，3 年多前還是流
浪狗，因車禍下半身癱瘓，在南市動物防
疫中心及獸醫張榮良治療下，8 個月後重新
站了起來，並由德蘭啟智中心收養。 

 作的科目或競賽，男孩都很佔上風；但一遇到閱讀、寫
作、英文等語文科目，男孩總比不過女孩。男孩動手一
條龍，動筆一條蟲。遇到寫字、作文、考卷，甚至閱讀
字很多的書就開始逃避，變成「字避男孩」。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

其實女生的「語言腦」比男生活躍，而男生在語言

學習上較倚賴視覺區，所以圖像、漫畫對男孩很有吸引

力，而聽講式的授課方式，對於男孩則相對不利。 

男孩的操作型智商較具優勢，但現在教育裡的測試 

，很少去測試這些能力，例如：空間感、圖像記憶、組

裝積木等。然而這些能力，在很多行業都很重要，例如

醫學上就非常需要這方面的能力。 

因應對策： 
1、提供更多元動態的教學與評量 

男孩更需要在「動中學」、「做中學」、「玩中學」。 

在課程中，適度（但不要過度）的透過遊戲、體驗、實

驗、競賽等方式，可提高男生的學習效果。 

醫師建議，學校評量要設計成讓不同才能的學生都

有被肯定的機會，不要只局限在紙筆考試。 

2、提供多元閱讀類型與寫作引導 
父母從小多跟男孩聊天、說故事，可幫助他語言能

力的發展。男孩傾向閱讀實用、冒險、有趣知識或戰爭

類主題的書籍。師長可藉由男孩有興趣的書籍出發，引

發他們閱讀的樂趣。在作文的協助上，可用素描本代替

畫了格子的日記本，讓男孩可以又寫、又畫。 

在作文題目的擬定上，可以多一些彈性，讓孩子能

去書寫他真實的生活經驗。     （未完，下期續刊） 

彰化縣新港國小特教專刊中華民國一〇〇年四月 
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一、范晉嘉曾勇奪特奧會游泳金牌，而贏得什麼樣的美譽？ 

□金牌戰士  ■生命泳士 

二、哪一個可能是學習障礙的狀況？ □常生病常缺課   

■需要特殊的學習方式才能學會 

  

癱狗陪上課 身障兒乖乖復健 
                    聯合報 2011/04/14 

 

： ： ： 
 
年 年 年 

       
班 班 班  



一般動物受到那麼大的創傷，通常對人會有戒心，但「米格」對
人還是很友善。「米格」除了是校犬，在德蘭也協助身障孩子復健，協
助訓練小朋友的體能、表達能力，為了和「米格」一起上課，小朋友
會專心復健，把飯吃光光。 

「米格」生命的起起落落，帶給人們很大的啟發。牠雖身心重創 
，但受到協助有了重生機會，牠也開放自己，「人助自助」成為一隻「笑
口常開」、樂於與人互動的「開心狗」。 

  

解讀男孩的 5 個不可思議（一） 
作者：許芳菊  出處：親子天下 22 期 

究竟是怎麼一回事？ 
午休時間，某明星小學訓導處門口，站著一排被處罰的學生。放

眼望去，全都是男孩，個個低頭面露倒楣、無辜的表情，一邊扭動著

身體、一邊挖著鼻孔，恍神的聽著訓導主任破口大罵。 

晨光時間，一位母親來到兒子的學校，剛好遇上模範生表揚大會 

，往台上一瞄，模範生清一色全都是女生。 

男孩出現危機了嗎？以下整理出幾個關於男孩成長過程中，父母 
、師長常見的疑惑，該如何理解？該如何協助男孩？ 

不可思議 1 上課容易走神、坐不住的「脫線男孩」 

男孩總被認為容易過動、分心、上課常處於脫線狀態。 

一位資深教師形容，他們班上許多男生只要手上有筆跟尺，就會

用左手跟右手不斷打來打去。 

一位教書超過七年的老師指出，在他的經驗裡，學校十個被老師

提報疑似過動的學生中，幾乎十個全都是男孩。 
為什麼男孩上課容易分心、走神、坐不住？ 

男生的生理特質會讓他想要動，但現在從幼稚園的教育開始，都

是室內、團體、指導教學居多，這對男生相當不利。都

市空間的壓抑、受限，加上學校靜態課程過多，讓許多

男孩出現「假性過動」。 

因應對策： 
1、運動 

運動，是改善男孩分心、過動的最佳解藥之一。 

研究發現，如果把孩子放到戶外，讓他們玩泥巴，

摸到、感覺到和聞到真實的東西，可幫助治療注意力缺

失過動症。 

政大實小老師游雅婷也觀察到，當學校老師帶著學

生跑步運動過後，許多平常有過動傾向的男生，都變得

可以專心上課，且很有禮貌。 

2、讓男孩晚點上學 
有愈來愈多的研究顯示，讓男孩晚點上學，可減輕 

許多問題行為，並讓男孩學習成績更好。澳洲親子教育 

專家就指出，托兒所不適合三歲以下男孩。 

研究顯示，男孩比女孩更容易感到分離焦慮，覺得

被遺棄而封閉情緒；同時會藉由暴躁易怒來處理他的焦

慮。另外，男孩的大腦發育比女孩慢六到十二個月左右 

。在五、六歲時仍處於「粗略動作協調」的發展階段，

忍不住會想動一動，無法安靜坐好。 

楊聰財醫師建議男孩的父母不要急，在身心發展上 

，男生大多到了青春期之後，就會慢慢追上女生。不必

急著贏在起跑點，男孩更需要慢的教育。 

不可思議 2 遇到寫字就閃開的「字避男孩」 

很多老師都觀察到，在自然、體育課，這些動手操
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