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（接上頁） 

並在自家成立工作室，專門為人腳底按摩。 
雖然每天大約只有 5、6 個客人上門，所得微薄，但腦麻

兒子能靠自己的技能賺錢，從小一手拉拔他長大的江老師 ，
已經很滿足了。 

更讓她感動的是，兒子在和美學校高中部畢業後，還每天
騎著三輪機車主動到大葉大學資工系修了 32 個學分，目前工
作賺錢，為的就是存錢出國留學。兒子的留學夢，更讓江重智
感到自己的兒子與別人的兒子一樣，都是可愛知上進的好孩
子。 
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本校已於四月底召開本屆畢業特教生「轉銜工作會

議」，感謝家長踴躍參與。會中本校教師、未來國中

以及彰智學校主任均能針對家長所提疑問進行交流

與溝通，共同為孩子未來的升學就業等一起研商，

實為孩子最大的福氣！ 

本學期將近尾聲，接下請家長密切注意老師所發給的

「期末檢討會議通知」，更期盼家長能一同到校，透

過面對面的溝通，讓學校及老師更瞭解您與孩子的

需求！ 

歡迎家長遇有任何關於孩子教養上或是個人福利等

疑問或是需求時，能隨時撥打學校諮詢專線：

7982310*15。 
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但她比較務實，到處請教能讓兒子健康獲益的資訊，直到

兒子 5 歲時，她遇到了在台北從事傳統民俗「均整療法」的郭

文隆老師。 

所謂均整療法，就是把全身筋骨按摩後重新歸位。江老師

說，當時 5 歲的兒子不僅每天流口水 1 天擦濕 10 多條毛巾，

話也講不清楚，連站都站不穩，但經郭文隆均整治療 4 個月

後，連圍兜都不用穿了。 

江老師就這樣開始對傳統民俗療法有了信心，開始拜師學

習，自己為兒子治療。後來兒子到和美實驗學校就讀，她為

了就近照顧，而轉任該校的生活輔導員，以母親充沛的愛心，

全天候照顧與兒子一樣有身心障礙的孩子。 

兒子也拿到足部按摩證照 

這段期間，江老師大量接觸各項身心障礙者的復健資訊，

只要是對兒子的健康有幫助的，她統統想辦法拜師去學。幾

年下來，舉凡推拿、按摩、整脊、指壓，不管英式、日式或

法式，她無一不精，甚至還去學美容美髮，自己動手幫孩子

們整理儀容。 

腦麻兒子從小由接受媽媽的按摩治療，也看媽媽為別人按

摩推拿，還沒畢業，就能跟在媽媽旁邊依樣畫葫蘆。江重智也

認為兒子可多學技能，因此有計畫地予以訓練，還送他到中

國醫藥學院，接受該校與台中知足常樂協會合辦的足部按摩

研習，目前已拿到按摩師證照，………………（接下頁） 
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守 護 腦 性 麻 痺 兒
文/洪璧珍   資料來源：中國時報 95/5/21 人間燈火版 

「傑民是上天送給我的禮物，雖然不完美，但我還是

感謝上天！」這是江重智在腦性麻痺兒子謝傑民開始自

力更生，工作賺錢後，衷心感謝上天的一句話。 

年過半百的江重智是個兼職美容師，唯一的兒子謝傑

民是腦性麻痺患者，9 歲才上小學。為了替兒子復健，

只要對兒子有益處，舉凡按摩、推拿、整脊，她全部學

了，而且都拿到專業證照。如今 28 歲的兒子也拿到足部

按摩證照，並以此技能養活自己，讓她非常欣慰。 

江重智拜師苦學  為兒復健 

為了完成照顧、訓練兒子的階段性任務後，最近江重

智又展開另一任務，開始訓練和美地區的大陸新娘、失

業婦女，希望讓她們有第二專長，再創就業機會。 

人稱江老師的江重智，原在台北板橋戶政所任職，懷

孕 5 個月時出車禍，兒子出生後還在保溫箱住了、5 個

月，最後只能接受腦性麻痺的結果。將老師說，兒子剛

出生時，家人求神問卜，祈求神佛保佑能出現奇蹟； 
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